Познавательно-исследовательская деятельность  как направление развития личности дошкольника в условиях непрерывного образования
       
                  Дошкольное детство – время первоначального становления личности и индивидуальности ребенка, время, когда определяются траектории его дальнейшего развития. Именно в этот период начинается процесс социализации; происходит его приобщение к культуре и   общечеловеческим ценностям в формах, специфических для детей дошкольного возраста, прежде всего в форме игры, познавательной и исследовательской деятельности. [11].
                Образовательная программа   МДОУ «ЦРР – детский сад№4 п. Майский» нацелена на  формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности. 
              В целях личностного роста, развития познавательной активности в МДОУ «ЦРР – детский сад №4 п. Майский»   организованы  игровые центры в группах и на территории детского сада, а также  центры  безопасности жизнедеятельности; краеведческий экологический, исследовательский, модули, большое внимание уделяется  игровой, познавательно-исследовательской деятельности.         
           Познавательно-исследовательская – один из ведущих видов деятельности в дошкольном  возрасте, она способствует формированию целевых ориентиров, а в конечном итоге - предпосылок учебной деятельности,   нацеливая педагогов детского сада на  обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в рамках образовательных программ различных уровней (далее - преемственность основных образовательных программ дошкольного и начального общего образования) [11].
            Проведенный в мае  2016-2017 учебного года мониторинг детей подготовительной группы «Сформированность  умений и навыков исследовательской деятельности» (автор   А.И. Савенков)  показал, что только  12 % воспитанников имеют высокий уровень навыков познавательно-исследовательской деятельности; 56% воспитанников продемонстрировали средний уровень; 32% воспитанника – низкий уровень, что характеризуется низким познавательным интересом; отсутствием активности в поиске проблемы; трудностями в речевых формулировках.
            В Федеральных государственных образовательных стандартах дошкольного образования представлены целевые ориентиры, в соответствии с которыми  на этапе завершения дошкольного образования:
- ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связям; склонен наблюдать, экспериментировать; 
- обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности [11]. 
           Таким образом, в ходе анализа результатов исходного состояния проблемы определилась необходимость повышения качества образовательного процесса  на основе использования познавательно-исследовательской деятельности, как одного из важных условий формирования самостоятельности и предпосылок учебной деятельности старших дошкольников при  поступлении детей  в первый класс.
         Ведущая    педагогическая     идея     опыта заключается в создании в дошкольной образовательной организации необходимых педагогических условий  для     организации познавательно - исследовательской деятельности в целях развития личности  дошкольников в условиях непрерывного образования.
    Работа над опытом охватывает период  с  апреля   2016 г.  по  август 2019 г.:
 I этап. Начальный (констатирующий), апрель  2015 – август  2015 г.: подбор материалов для мониторинга, проведение мониторинга, разработка системы познавательно - исследовательской деятельности.
II этап. Основной  (формирующий), сентябрь  2016 г. – апрель  2019 г. – апробация системы педагогических мероприятий (организованная образовательная деятельность, проектная деятельность,  индивидуальная работа по реализации познавательно-исследовательской деятельности). 
III этап. Итоговый (контрольный), май 2019 г. – мониторинг результатов реализации опыта, обобщение опыта на уровне МДОУ.
          Теоретической основой опыты являются: аспекты развития личности  (Л.С. Выготский, А.Н. Леонтьев); теория деятельности, которая выступает ведущим фактором развития личности (Л.С. Выготский, А.Н. Леонтьев, Д.Б. Эльконин, В.В. Давыдов); проблемы и аспекты детского экспериментирования,  получившие отражение в работах Н.Н. Поддьякова, А.Н. Поддьякова, О.В. Дыбиной, Н.Н. Совгир, А.И. Савенкова и др..
           В психологической науке категория «личность» относится к числу базовых понятий.
         А. Н. Леонтьев в своих исследованиях   пришел к заключению, что дошкольное детство -  это период первоначального фактического складывания личности, период развития личностных «механизмов» поведения. В дошкольные годы завязываются первые узлы, устанавливаются первые связи и отношения, которые образуют новое, высшее единство деятельности и вместе с тем новое, высшее единство субъекта -  единство личности. [5]. 
           Развитие ребенка и его личности, по Л. С. Выготскому, идет по линии осознаннности и произвольности в процессе взаимодействия ребенка со взрослыми и  сверстниками. [2].
         Основные психологические новообразования личности детей старшего дошкольного возраста  находят  отражение:
- в перестройке мотивационной стороны психической деятельности, проявляющейся в преобладании познавательных и социальных мотивов;
- в формировании социальной позиции, навыков саморегуляции и произвольности;
- в формировании самостоятельности в практической и познавательной деятельности;
-  в способности адаптации к изменяющимся условиям.
          Познавательно-исследовательская деятельность – это активность ребенка, направленная на постижение устройства вещей, связей между явлениями окружающего мира, их упорядочивания, она зарождается в раннем детстве, поначалу представляя собой простое экспериментирование с вещами, в ходе которого дифференцируется восприятие, осваиваются сенсорные эталоны, простые  орудийные действия  [1].         
          Познавательно-исследовательская деятельность проходит ряд стадий (Б.Г. Ананьев, Л.И. Божович, А.Н. Леонтьев): любопытство, любознательность, собственно исследовательская деятельность [8]. Любопытство – это избирательное отношение к объекту действительности, вызванное его новизной, привлекательностью, что может послужить началом процесса познания. Любознательность как черта личности характеризуется стремлением узнать что-то новое, получая при этом положительные эмоции от процесса познания, удовлетворенность от проделанной работы.
           Основные функции познавательно-исследовательской деятельности связаны  с  развитие познавательной инициативы ребенка; освоением причинно-следственных, пространственных и временных отношений; основополагающих культурных форм упорядочения опыта (схематизация, символизация); развитием восприятия, мышления,  речи в процессе активных действий по поиску связей вещей и явлений. 
           Это очень важные достижения в развитии дошкольника, так как в  условиях модернизации и инновационного развития актуальность непрерывного образования становится очевидной. Поэтому важнейшими качествами личности становятся инициативность, способность творчески мыслить, находить нестандартные решения, готовность обучаться в течение всей жизни.
          Непрерывное образование понимается как связь, согласованность и перспективность всех компонентов системы (целей, задач, содержания, методов, средств, форм организации воспитания и обучения) на каждой ступени образования для обеспечения преемственности в развитии ребенка. 
         Система Российского образования создает условия для непрерывного образования, что подразумевает последовательный переход с  одного уровня образования на другой, выражающийся в сохранении и постепенном изменении содержания, форм, методов, технологий обучения и воспитании и их преемственность. Основанием непрерывного образования и  преемственности дошкольного  и  общего образования выступают целевые ориентиры [11]. Их формирование помогает обеспечить полноценное личностное развитие, физиологическое и психологическое благополучие ребенка при поступлении в первый класс. 
       Новизна опыта заключается в создании системы образовательного процесса на основе познавательно - исследовательской деятельности.
        Данная система способствует формированию:
 - мотивационной сферы дошкольников: игровую мотивацию, познавательный интерес, учебные мотивы;
- эмоциональной сферы: сопереживание, сочувствие, эмоциональная отзывчивость, стремление помочь другому;
- ценностных ориентиров: ценность жизни и всего живого; ценность знания; уважение и почитание старших; ценность сотрудничества;
- культурных установок (проявляются в стремлении ребенка соответствовать культурным нормам поведения и соблюдать существующие традиции).
       Это позволяет сформировать  базовую культуру  личности на этапе завершения дошкольного образования.
         Цель опыта – формирование навыков познавательно-исследовательской деятельности, стремления к самостоятельному познанию, становление личностных качеств старших дошкольников (активности, любознательности. инициативы, творческого мышления).
         Задачи:
- развивать познавательную  активность,  любознательность ребенка;
 - расширять представления об окружающем мире в процессе  освоения причинно-следственных, пространственных и временных отношений; основополагающих культурных форм упорядочения опыта (схематизация, символизация);
- учить самостоятельному планированию этапов исследовательской деятельности;
- развивать  умения определять возможные методы решения проблемы с помощью взрослого, а затем и самостоятельно с использованием различных вариантов в разных ситуациях;
- формировать коммуникативные навыки, навыки монологической речи  умение веси конструктивную беседу;
- воспитывать навыки сотрудничества и взаимодействия, содействовать в создании дружеской атмосферы и сплоченности детского коллектива.
- включать родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 
В основу опыта положены следующие методологические подходы:
- Деятельностный подход: организация образовательного процесса на основе ведущих видов детской деятельности (общение, игра, познавательно – исследовательская деятельность, конструирование и т.д.). 
- Индивидуально – дифференцированный подход: все образовательные и развивающие мероприятия, приемы обучения дошкольников направлены на создание условий для включения в успешную деятельность каждого  ребенка. 
- Компетентностный подход: позволяет конструировать содержание и организацию образовательного процесса в соответствии с интересами, потребностями воспитанников.
- Интегративный подход:  дает возможность реализовывать в единстве познавательную, эмоциональную, и практическую сферы личности ребенка, что способствует формирование целостного видения мира.        Содержание образовательной деятельности  построено с учетом принципов системно – деятельностного подхода.
Реализация опыта включает следующие основные этапы:
· Первый этап  - подготовительный, 2-я младшая, средняя группа (3-5 лет). 
· Второй этап  -  формирующий,  старшая группа  (5-6 лет).
· Третий этап  -  развивающий, подготовительная группа (6-7 лет).  
          Первый (подготовительный) этап характеризуется проявлением ярко выраженного любопытства  детей  3-5 лет. Основная цель педагога на подготовительном этапе – это  поддержка познавательной  активности и любопытства дошкольников  в процессе их ознакомления с окружающим миром, с тем, чтобы в старшем дошкольном возрасте  любопытство переросло в любознательность. 
         Основные направления образовательной деятельности первого этапа:
- формирование первичных представлений об  основных свойствах предметов (форме, цвете, размере, структуре, звучности и т. д.); развитие умений устанавливать элементарные связи;
- развитие активного словаря, навыков связной речи.
Формы и методы исследовательской деятельности данного этапа:
- игры (сюжетно-ролевые, дидактические), игровые развивающие ситуации;
- элементарные опыты  и эксперименты . 
Отличительной особенностью второго (формирующего) этапа восприятия окружающего мира у дошкольников является резкое увеличение его осмысленности. Дети уже не просто смотрят, они выделяют интересные, значимые для них объекты. Необычное, несовпадающее с их прежними представлениями явление дает толчок мышлению, развитию любознательности, что приводит к зарождению исследовательской деятельности.
          К  старшему дошкольному возрасту познавательно-исследовательская деятельность вычленяется в особую деятельность ребенка со своими познавательными мотивами, осознанным намерением понять, как устроены вещи, узнать  что-то новое. 
           У дошкольников 5-6 лет появляется критичность мышления, складывается адекватная дифференцированная самооценка. 
          Основная цель  второго этапа  – формирование у старших дошкольников навыков познавательно-исследовательской деятельности.
Направления образовательной деятельности:
- развитие мыслительных способностей: анализ, сравнение, обобщение, классификация, ориентация во времени и пространстве, установление взаимосвязей;
- знакомство с этапами исследовательской деятельности;
- создание положительной мотивации к самостоятельному поиску нужной информации;
- развитие навыков диалогической и монологической речи;
- освоение основополагающих культурных форм упорядочения опыта: причинно-следственных, родо-видовых (классификационных), пространственных и временных отношений;
- развитие восприятия, мышления, речи (словесного анализа-рассуждения) в процессе активных действий по поиску связей вещей и явлений;
- расширение социального опыта, кругозора детей.
Структура познавательно-исследовательской деятельности включает в себя  следующие конкретные этапы:
I этап - выделение и постановка проблемы (выбор темы исследования);
II  этап  - целепоагание (предлагаются варианты решения проблемы);
III - выдвижение гипотезы;
IV этап - поиск и предложение возможных вариантов решения;
V этап - сбор материала;
VI этап  -  анализ полученного результата, обобщение полученных данных.
VII этап -  формулирование выводов.
           Образовательная деятельность  на втором этапе осуществляется на основе тематического планирования.Это позволяет старшим дошкольникам усваивать этапы деятельности, вырабатывать правила поведения, свои способы действий,  приобретать  внутренний опыт, что приводит к формированию стойких навыков  исследовательской деятельности.
    Важным для организации познавательно-исследовательской деятельности является  мотив,  привлекательный отправной момент - какое-либо событие, вызывающее интерес дошкольников и позволяющее поставить вопрос для исследования.
          Такими отправными моментами могут быть:  
- реальные события, происходящие данный период: яркие природные явления (например: листопад) и общественные события (например: предстоящий Новый год, о котором все говорят и к которому готовятся).
- специально «смоделированные» воспитателем: внесение в группу предметов с необычным эффектом или назначением, ранее неизвестных детям, вызывающих неподдельный интерес и исследовательскую активность («Что это такое? Что с этим делать? Как это действует?»). Такими предметами могут быть магнит, коллекция минералов, иллюстрации  и т. п.
- воображаемые события, происходящие в художественном произведении, которое воспитатель читает или напоминает детям (например, полет на воздушном шаре персонажей книги Н. Носова «Приключения Незнайки и его друзей»).
- стимулом к исследованию могут быть события, происходящие в жизни группы, «заражающие» большую часть детей и приводящие к довольно устойчивым интересам (например, кто-то принес свою коллекцию, и все, вслед за ним, увлеклись динозаврами, марками, сбором красивых камней).
- Организация совместных с детьми опытов и исследований в повседневной жизни. Организация детского экспериментирования и исследований в процессе наблюдений за объектами, явлениями природы, социальной жизни.
- Отработка различных приемов развития мысли ребенка: от анализа факта, рассуждений к обобщению, выводу, первым маленьким открытиям.
В познавательно-исследовательской деятельности используются различные методы.
Игровые:
-дидактические, настольно-печатные, речевые развивающие игры;
-электронные игры.
Словесные:
- проблемные вопросы, побуждающие детей к постановке проблемы (например, вспомните рассказ Л.Н. Толстого «Хотела галка пить...». В какую ситуацию попала галка?);
- вопросы, помогающие прояснить ситуацию и понять смысл эксперимента, его содержание или природную закономерность;
- словесные методы, стимулирующие детей к коммуникации: «Спроси своего друга о чем-либо, что он думает по этому поводу?»;
- познавательные, эвристические беседы, обсуждения.
Наглядные:
-  схематичное моделирование (создание схемы проведения);
- картины, иллюстрации, 
- макеты, модели,  схемы, демонстрационные  пособия;
- презентации.
Практические:
- элементарные опыты/эксперименты;
-  создание детьми схемы проведения исследования (опыта);
- фиксация результатов исследовательской деятельности/ экспериментирования;
- метод «первой пробы» применения результатов собственной исследовательской деятельности, суть которого состоит в определении ребенком личностно-ценностного смысла совершенных им действий. 
- продуктивные виды деятельности (рисование, лепка, аппликация, конструирование);
- изготовление макетов, моделей, схем.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      
Два основных вида познавательно-исследовательской деятельности.
Первый. Деятельность организует взрослый, выделяя существенные элементы ситуации, обучая детей определенному алгоритму действий. Таким образом, дети получают те результаты, которые им заранее определили.
Второй. Активность в процессе деятельности полностью исходит от ребенка. Вначале ребенок как бы бескорыстно опробует разные объекты, затем выступает как ее полноценный субъект, самостоятельно строящий свою деятельность: ставит цель, ищет пути и способы достижения и т.д. В этом случае ребенок удовлетворяет свои потребности, свои интересы.
         Основное значение третьего (развивающего)  этапа в познании дошкольником окружающего мира приобретает наглядно-образное мышление и воображение. Они дают ребенку возможность усваивать обобщенные знания о предметах и явлениях действительности. Пользуясь образным мышлением, изучая заинтересовавший их объект, дошкольники могут обобщать свой собственный опыт, устанавливать новые связи и отношения вещей. Отсюда начинают закладываться основы логического мышления.
Основные направления третьего этапа:
- расширение кругозора детей посредством выведения их за пределы непосредственного практического опыта в более широкую пространственную и временную перспективу;
- создание условий для самостоятельного применения навыков познавательно-исследовательской деятельности при ознакомлении с окружающим миром  культурой, традициями, историей;
- помощь в освоении основополагающих культурных форм упорядочения опыта (схематизация, символизация, моделироапние);
- способствовать развитию инициативу, творчества, формированию индивидуальных предпочтений;
- развитие коммуникативных навыков связанных с познавательно-исследовательской деятельностью (объяснения, пояснения,  речь- доказательство, выводы)
- формирование навыки взаимодействия, сотрудничества в коллективе (в группе/паре)  сверстников  в совместной  познавательно-исследовательской деятельности;
         Данный этап характеризуется удовлетворением исследовательской деятельности на основе  использования разные (приобретенных) способов действий. На этом этапе,  доминирующим мотивом познания у  дошкольников выступает познавательный, а не практический.
На третьем этапе большое место отводится следующим методам:
- метод проектов  охватывает весь педагогический процесс, основанный на взаимодействии педагога – ребенка – родителя, способствует взаимодействию с окружающей средой, поэтапной практической деятельности по достижению поставленной цели.
- «Лента» (река времени);
- «Мозговой штурм».
      Важное место в процессе реализации опыта имеет сотрудничество с родителями воспитанников.
Формы взаимодействия:
-  Анкетирование родителей.
- Привлечение к созданию познавательно-развивающей среды в группе. Родители помогают в оборудовании Центра экспериментирования, пополнении необходимыми материалами, способствуют удовлетворению познавательных интересов экспериментированием в домашних условиях.
- Наглядная информация (консультации, папки «Мир открытий», памятки, рекомендации).
- Родительские собрания, например, «Роль семьи в развитии интереса ребенка к познавательно - исследовательской деятельности».   
- Совместная познавательно-исследовательская деятельность:
[bookmark: _GoBack]-  на основе проектной деятельности. В условиях тесного взаимодействия с семьей в группе могут быть подготовлены и проведены следующие исследования в ходе реализации проектов: «Дом, в котором я живу»; «Осень – вкусное время года»,  «Мой «Портрет весны», «Никто не забыт…».
- на основе технологии «Лента времени», например, «История развития транспорта», «История часов»,  «Белгород: каким был, каким стал».

Результативность опыта
      По итогам мониторинга «Сформированность  умений и навыков исследовательской деятельности» были получены следующие результаты.
	Критерии
	Годы

	
	2016-2017
	2017 -2018
	2018 -2019

	
	в
	с
	н
	в
	с
	н
	в
	с
	н

	1.Выделение проблемы (находит, формулирует проблему)
	8
	64
	28
	12
	68
	20
	20
	72
	8

	2.Формулирование вопросов.
	8
	64
	28
	16
	68
	18
	18
	74
	8

	3. Целеполагание (ставит цель исследования, осуществляет поиск решения проблемы)
	6
	62
	32
	12
	64
	24
	14
	70
	16

	4.Выдвижение гипотез и решения проблем.
	8
	64
	28
	14
	66
	20
	24
	72
	4

	5. Способность описывать явления, процессы
	12
	68
	20
	12
	72
	16
	20
	70
	10

	6.Формулировка выводов и умозаключений.
	6
	62
	32
	8
	68
	24
	16
	72
	12

	7.Степень самостоятельности при проведении исследования.
	12
	68
	20
	16
	64
	20
	24
	68
	8

	Итого
	8,7
	64,5
	26,8
	14,3
	 67

	18,7
	19,4
	 71,2
	 9,4

	Вывод:
	Положительная динамика  - 17,4%


       Таким образом, в результате системы работы по активному использованию познавательно-исследовательской деятельности  ребенок начинает ориентироваться на процесс и на конечный результат, достижение которого приводит к тому, что он получает удовлетворение от результатов деятельности.   
        Это свидетельствует о том, что технология опыта отвечает требованиям ФГОС ДО  ДО, образовательным запросам современных детей и их родителям и помогает приобрести дошкольникам на этапе завершения дошкольного образования необходимые предпосылки к учебной деятельности, обеспечивая полноценный переход на следующий уровень системы непрерывного образования.
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