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         Проблема качества образования - одна из центральных в современной образовательной политике и науке, потому что она связана с решением комплекса задач, направленных на развитие личности, ее подготовку к жизни.
В Федеральных государственных образовательных стандартах дошкольного образования стоят цели:
- «получения качественного дошкольного образования»;
-«обеспечение государственных гарантий уровня и качества дошкольного образования на основе единства обязательных требований к условиям реализации образовательных программ дошкольного образования, их структуре и результатам их освоения».
Для реализации этих целей определены основные принципы дошкольного образования, один из которых «формирования познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности».
        Проведенный в МДОУ мониторинг  сформированности познавательных интересов старших дошкольников, проведенная на основе наблюдений выявил, что 38% воспитанников продемонстрировали низкий уровень сформированности познавательных интересов. Эти дети не задавали познавательных вопросов, не проявляли инициативности и самостоятельности в процессе выполнения заданий, при затруднениях утрачивали к ним интерес и проявляли отрицательные эмоции (огорчение, раздражение). У 58% детей был выявлен средний уровень, что свидетельствует о большей степени самостоятельности в принятии задачи и поиске способа ее выполнения. Испытывая трудности в решении задачи, дети не утрачивали эмоционального отношения к ним, а обращались за помощью к воспитателю, задавали вопросы и, получив подсказку, выполняли задание до конца, что свидетельствует об интересе ребенка к данной деятельности и о желании искать способы решения задачи, но совместно со взрослым. И лишь 4% детей проявили высокий уровень. Эти  отличалась проявлением инициативности, самостоятельности, интереса и желания решать познавательные задачи.
           Полученные результаты позволили сделать вывод, что у большинства воспитанников невысокий уровень познавательной активности, что свтдетельствует о необходимости использовать нестандартные формы совместной деятельности взрослого и ребенка, которые позволили бы  интегрировать различные задачи и виды детской деятельности и  способствовали  развитию высокого уровня развития познавательного интереса. 
          В соответствии с этим, зная, что дошкольник в своей повседневной деятельности руководствуется именно интересом  (ему или «интересно», или «неинтересно»),  педагогу необходимо  выбрать такую форму работы, которая изначально задумывалась бы не как учебная, а как совместная занимательная деятельность взрослого и ребенка, как активизация его любознательности и других интегративных качеств.
Но, наряду с актуальностью, в педагогической практике прослеживается противоречие между актуальностью проблемы формирования познавательных интересов дошкольников перед поступлением в первый класс и заорганизованностью, регламентированностью их жизнедеятельности в детском саду в ходе совместной непосредственно образовательной деятельности. При этом   не всегда учитываются интересы и желания детей (особенно в старшей и подготовительной группе). В результате выявляется слабая мотивация познавательной деятельности большинства дошкольников, дети часто проявляют пассивность в решении поставленных  перед ними задач.
В соответствии с этим возникла необходимость использование приемов, методов, интересных для детей, формирующих их познавательные интересы.
        Ведущая    педагогическая     идея     опыта заключается в создании педагогических условий для  развития познавательных  интересов  дошкольников на основе пескографии в условия интеграции образовательных областей.
      Проблема развития познавательного интереса –  одна из наиболее трудных в  педагогике, так как, являясь индивидуально – психологической  характеристикой человека, отражает очень сложные взаимодействия психофизиологических, биологических и социальных условий развития.
Ее разработке посвятили свои труды многие ученые: Л.И. Божович, Л.А.Вегнер, Е.Н.Кабанова - Меллер, А.А.  Люблинская, Г.М.Чуткина.
   	Познавательный интерес - интегральное образование личности, по мнению Б.П. Есипова. Он как общий феномен интереса имеет сложнейшую структуру,   которую   составляют как  отдельные  психические   процессы 
( интеллектуальные, эмоциональные, регулятивные), так и объективные и субъективные связи человека с миром, выраженные в отношениях.
        Для развития познавательного интереса требуется создания педагогических условий. Реализовать данные условия возможно с помощью определенного комплекса средств, методов и форм работы с детьми.
        Дошкольный возраст – это время фантазеров, неиссякаемых вопросов, разнообразия игровых замыслов. Познавательная активность детей очень высока: каждый ответ взрослого рождает новые вопросы. Чрезвычайно важно в этом возрасте поддерживать стремление детей получать новую информацию об окружающем мире. Все это осуществляется у детей через игру. А что может быть ближе, чем игра в песок. Игра в песок захватывает и взрослых, и детей. Песок нередко действует на ребенка как магнит. Его руки сами, неосознанно начинают пересыпать, просеивать песок.
         В широком смысле пескография – это искусство создания картин с помощью песка, а если рассматривать более конкретно – рисование песком в затемненном помещении на подсвеченной снизу поверхности специального планшета. И это не случайно, ведь податливость песка и его природная магия завораживают. Уже в течение 15 минут рисования песком стабилизируются все физические и эмоциональные процессы. Ребенок расслабляется, у него снимается мышечное напряжение, тревожность, появляются внутренняя свобода, ощущение счастья и творчества.
     Считается, что кроме стимулирования мелкой моторики пескография развивает познавательный интерес и позволяет:
- стабилизировать психоэмоциональное состояние;
-  совершенствовать координацию движений, пальцевую моторику; стимулировать развитие сенсорно-перцептивной сферы, тактильно-кинестетической чувствительности; 
- развивать навыки общения и речь (диалогическую и монологическую), пространственную ориентацию; 
-  стимулировать познавательные интересы и расширять кругозор; 
- разнообразить способы сотрудничества.
       Внедрение технологии пескографии в традиционную образовательную о деятельность  и ее сочетание  традиционными методиками дает хороший воспитательный и образовательный эффект,  а также  позволяет интегрировать образовательные области и детские виды деятельности.
     Интеграция (лат. integratio - восстановление - восполнение, от integer - целый) - понятие, означающее состояние связанности отдельных дифференцированных частей и функций системы, организма в целое, а также процесс, ведущий к такому состоянию понятие.    
      Отдельные аспекты совершенствования обучения и воспитания школьников с позиции интеграции в обучении рассматривались в трудах известных педагогов-классиков (Я. Коменского, Д. Локка, И. Гербарта, М.Песталоцци, К.Ушинского и др.), в работах советских ученых-психологов (Е.Н.Кабановой-Меллер, Н.Ф.Талызиной, Ю.А.Самарина, Г.И.Вергелеса), ученых-методистов (М.Р.Львова, В.Г.Горецкого, Н.Н.Светловской, Ю.М.Колягина, Г.Н.Приступы и др.) 
         Интеграция как принцип развития дошкольного  образования  предполагает гармоничное объединение  образовательных  областей в  единый  неразрывный образовательный процесс и гарантирует достижение более  высоких результатов  в  развитии  и  воспитании ребенка  дошкольного возраста.
Интеграция образовательных областей через  пескографию:
 «Художественно - эстетическое  развитие»- развитие предпосылок  ценностно-смыслового  восприятия  мира  природы,  музыки,  становление эстетического отношения к окружающему миру, реализация самостоятельной творческой деятельности детей.
 «Социально-коммуникативное» направлено на развитие и взаимодействие ребёнка со взрослым и сверстниками, становление самостоятельности, целенаправленности  и  саморегуляции  собственных  действий,  развитие  социального и эмоционального   интеллекта,   эмоциональной отзывчивости,   сопереживания, формирование готовности к совместной  деятельности  со сверстниками, формирование позитивных установок к творчеству. «Познавательное  развитие» - предполагает    развитие интересов  детей,  любознательности  и  познавательной  мотивации,  формирование познавательных действий, развитие воображения и творческой активности, формирование представлений  об  объектах  окружающего  мира,  о  свойствах  и  отношениях  объектов окружающего мира.
 «Речевое  развитие» включает  владение  речью  как средством общения между людьми.
 «Физическое  развитие» - развитие  координации движений,  мелкой  моторики  рук  и  фалангов  пальцев; активизация  волевой  сферы, формирование правильной осанки.
       Новизна опыта заключается в комбинировании элементов известных методик, приемов  пескографии в условиях интеграции образовательных областей, направленных на развитие познавательных интересов как в совместной непосредственно образовательной деятельности, так и в свободной деятельности детей.
        Цель – формирования познавательных интересов и познавательных действий детей в различных видах деятельности на основе пескографии в условия интеграции образовательных областей.
        Задачи:
- Создать условия для развития творческого потенциала, фантазии, любознательности.
- Развивать познавательную активность (память, внимание, мышление, творческое воображение, когнитивные процессы).
- Расширять представления детей о нетрадиционных способах рисования.
- Помогать детям в овладении техническими умениями рисования песком базовыми приёмами создания песочных рисунков (работать пальцами обеих рук одновременно, палочкой, насыпью, координировать движение руки и глаза).
- Способствовать развитию мелкой моторики и координации движений. 
-Формировать коммуникативные навыки (умение задавать вопросы, высказывать и обосновывать свои суждения).
- Развивать эмоционально-личностную сферу детей средствами песочной графики.
- Формировать  навыки  межличностного общения,  взаимодействия  и сотрудничества в коллективе.
- Воспитывать интерес к совместной деятельности.
Основные принципы:
-Гуманизации: во главу поставлен ребенок и забота о его здоровье и безопасность.
- Деятельностный подход, основанный на детской активности и игре как основном виде детской деятельности.
- Возрастная  адресность  - одно и то же содержание используется для работы в разных группах с усложнением,  соответствующим возрастным особенностям детей.
- Наглядность - дети должны сами все увидеть, услышать, потрогать и тем самым реализовать стремление к познанию.
- Последовательность – любая новая ступень в развитии опирается на уже освоенное в предыдущем.
- Дифференцированный подход, когда решаются задачи эффективной педагогической помощи детям в совершенствовании их личности, создаются специальные педагогические ситуации, помогающие раскрыть психофизические, личностные способности и возможности воспитанников.
- «Позитивный  центризм» (отбор знаний, наиболее актуальных для ребенка данного возраста);
- Сочетание научности и доступности предлагаемого материала.
- Принцип интеграции, который позволяет обеспечить единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач и интеграцию образовательных областей в соответствии с ФГОС ДО.
   I  этап. Работа по формированию у дошкольников познавательного интереса на основе пескографа  начинается с педагогической диагностики.
Диагностика проводится 2 раза в год (приложение №1):
1 – вводная (сентябрь)
 2 - итоговая (май).
II  этап. Создание условий для пескографии (приложение № 2). Разработка перспективного тематическое планирование образовательной деятельности на основе пескографии (приложение № 3).
III этап. Знакомство детей с новой  технологией  - пескографией.
       В начале работы с песком детей обязательно знакомят с песочным (световым) столом, указывая на возможность различных манипуляций с песком: оставление поверхности песка ровной; рисование линий, узоров, оставление различных отпечатков на песке; создание гор, холмов, пещер, тоннелей; разгребание песка для создания морей, рек, озер и т. д.  Педагог знакомит детей с интересными приемами, которые потом дети используют в самостоятельной деятельности (приложение №4).
 IV этап. Использования пескография в совместной образовательной деятнльности в соответствии с тематическим планом. 
Формы работы на основе пескографии:
1. Игровая деятельность.
2. Совместная непосредственно образовательная деятельность.
3. Театрализованная деятельность.
4. Проекты на основе пескографии.
5. Индивидуальная работа.
    Песок – знакомый материал для детей, с которым они любят играть с самого раннего возраста. Но, начинать работу по пескографии лучше с детьми средней группы (4-5 лет), когда они могут проявить больше самостоятельности в совместной образовательной деятельности, когда у них более развиты психические процессы (восприятие, воображение, внимание и т.д.).
 Для начала необходимо расширить представления детей о свойствах песка, познакомить с некоторыми простыми способами рисования: разравнивание песка руками, рисование пальцем, для рисования волны использовать кисти рук, для придания объема насыпать песок в нужное место и т.д.). Например, после того, как дети нарисовали солнышко пальцем, можно предложить изобразить его, используя кулачок.
 После того, как дети научились простым приемам рисования песком можно начинать использовать элементы пескографии  в совместной непосредственно образовательной деятельности: познавательно- исследовательской, математическом, речевом  развитии и т.д. (приложение №5)
  Так, в ходе НОД по математическому развитию дети рисуют на песке геометрические фигуры, в ходе НОД по познавательному развитию -   используют сенсорные эталоны для изображения знакомых объектов – круги – снеговик, треугольники – елочка и т.д.
  На занятиях и музыкальному развитию хорошо использовать  пескографию  для передачи  настроения и характера  музыки. На занятиях по физкультуре - в целях релаксации, что позволяет, регулировать степень психического возбуждения воспитанников, ослабить психоэмоциональное и мышечное напряжение. 
  Работа по реализации опыта должна проходить в системе от простого к сложному,   с опорой на уже имеющейся опыт детей. 
  В старшем дошкольном возрасте пескография используется    в совместной образовательной деятельности по речевому развитию. Начинать нужно  с простых образов, а затем уже переходить к картинам по сюжетам сказки, рассказов. Причем рассказы и сказки дети могут сочинять сами.
 Таким образом, ребенок осваивает сам себя, планируя, рисуя, воплощая свое восприятие  в реальных видимых формах. При  этом исчезает страх ошибиться или сделать что-то неправильно, так как все поправимо – ошибки на песке исправить проще и легче, чем на бумаге 
 В старшей возрастной группе  осваиваются новые способы рисования песком: путем отсечения лишнего, засыпания струей, распыления песка, а также применения палочек, стек (приложение  № 6).
 В подготовительной группе расширяются возможности интеграции образовательной деятельности на основе пескографии. Рисование  фигур на песке является оптимальной методикой для обучения письму. Моторные навыки, необходимые для письма, приобретаются и закрепляются при многократном повторении упражнений. Дети с удовольствием печатают буквы, свои имена и простые слова, решают примеры. Ведь на песке так легко исправить ошибку.
      В возрасте 6-7 лет, рисуя песком дети также испытывают удовольствие и это побуждает их к новым открытиям. Таким образом, ребенок развивается сам, планируя, воплощая свои фантазии. Для развития воображения, фантазии  детям подготовительной группы  необходимо давать задания по рисованию сказочных персонажей, несуществующих  (вымышленных) животных.
        Структура НОД с использование пескографии  отвечает современным требованиям: 
1.Организационный момент.
2.Мотивационно – ориентировочный. Формирование представлений о предстоящей деятельности. (Игровая ситуация должна быть непосредственно связана с темой занятия: чему нужно научить детей). Главной задачей на этом этапе является формирование интереса у воспитанников к содержанию НОД, направление внимания детей, раскрытие образовательной задачи. Формирование умений слушать и руководствоваться указаниям взрослого. 
6.Поисковый – определение целей и задач совместной деятельности.
7.Практический. Непосредственная работа с песком по тематике недели, где  дети создают на песке неповторимые шедевры своими руками. Рисование песком является одним из важнейших средств познания мира и развития эстетического восприятия, т. к. есно связано с самостоятельной и творческой деятельностью. Это один из способов изображения  окружающего  мира.В  процессе  продуктивной  творческой  деятельности  дети  моделируют на песке точки, завитки, геометрические фигуры; буквы; символы: добавляют  песок для  насыщенности цвета; создают рисункина основе геометрических фигур: круга, овала, квадрата, прямоугольника, треугольника; сюжетное рисование по предлагаемым темам и  замыслу; "раскрашивание" рисунков.
8.Рефлексивно – оценочный. Предполагает  анализ  детьми  своих  творческих  работ  и рисунков  сверстников.  Определение  своего  эмоционального  состояния  в  процессе выполнения работ.
        Использование пескографии как формы совместной деятельности детей и взрослых позволяет реализовать основные принципы и задачи дошкольной педагогики в условиях реализации ФГОС ДО и тем самым помогает: 
- создавать условия для участия родителей (законных представителей) в образовательной деятельности;
- повысить компетентность родителей в вопросах развития, образования и воспитания детей;
- обеспечить вовлечение семей непосредственно в образовательную деятельность, в том числе посредством реализации образовательных проектов, проведения мастер-класса.
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